
I. P. I. 

Istituto di Psicologia Individuale 

“A. Adler” 

 

L’Istituto di Psicologia Individuale “A. 
Adler” viene fondato nel 1985. Nell’arco di 
21 anni l’espansione dell’Istituto ha indot-
to una sempre maggiore diversificazione 
degli specialisti in esso operanti ed ha 
prodotto un aumento ed una diversifica-
zione  degli interventi.  

Gli studiosi che operano all’interno 
dell’Istituto si identificano nell’idea-guida 
di una psicologia intesa come scienza fina-
lizzata alla promozione del benessere  
umano. 

Il gruppo è animato e sorretto dal bi-
sogno di proporsi come sostenitore di una 
cultura della vita: non pensa unicamente 
all’uomo come luogo di conflitto interiore 
e di disfunzionamento da correggere ma 
all’uomo che sappia inserirsi in un conte-
sto sociale e sappia trovare la propria gra-
tificazione all’interno di un’armonia tra le 
proprie istanze e quelle della comunità in 
cui vive e lavora. 
 

C. S. P. A. 

Centro Studi psicologia Applicata 

“G. P. Grandi” 

 

Fondato nel 1976 da un gruppo di gio-
vani studiosi operanti nell’ambito della 
psicologia clinica, scolastica e del lavoro. 
Ha operato pionieristicamente in svariati 
ambiti ed ha organizzato, nel corso dei 30 
anni di attività e di ricerca, convegni, con-
gressi, corsi di formazione, addestramento 
alla pratica clinica e supervisione, pro-
muovendo numerose iniziative tese alla 
conoscenza dei bisogni ed alla promozione 
del territorio sul territorio. 

⇒ A chi è rivolto? 
Educatori, insegnanti, seminaristi, 

sacerdoti, direttori spirituali, 
catechisti, psicologi, medici... 

 

⇒ Dove? 
Via della Consolata, 1bis 

10122 Torino 
 
 

⇒ Quando? 
 

Da decidere sabato o venerdì. 
 

Le iscrizioni dovranno pervenire  
entro il 30 Ottobre 2009. 

La quota di iscrizione è di  
   150euro (120 + I.V.A.) 
per un totale di 12 h. 

 
 

*  *  * 
 
 

Per informazioni ed iscrizioni 
 

Dott.sa Francesca Imoda 
Coordinatrice del Dipartimento di  

Psicologia e Religione  
dell’I. P. I “A. Adler” 
Cell. 349.2953329 

 

 

 

 

 

Corso di  

  perfezionamento  

  in  

  Psicologia e Religione 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DDaattee  ddeeggllii  iinnccoonnttrrii 



 
Sabato 10.00-13.00 

1) 7 Novembre 2009 

2) 28 Novembre 2009 

3) 9 Gennaio 2010 

4) 23 Gennaio 2010 

 

OPPURE 

venerdì 16.00-19.00 

5) 6 Novembre 2009 

6) 27 Novembre 2009 

7) 8 Gennaio 2010 

8) 22 Gennaio 2010 

 

Docente del corso: dott.sa Francesca Imoda 

 
PS: per iscriversi è necessario inviare la 
scheda di iscrizione che trovate in allegato 
all’indirizzo: francesca.imoda@libero.it 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

*  *  * 
 

E’ interrogativo sempre aperto 
quanto la religione sia, per i cultori 
della clinica psicologica, motivo di 
interesse. E’ materia spesso ine-
splorata  l’avventurarsi  nel campo 
dei vissuti religiosi. 

Da tempo la nostra scuola di 
pensiero, per quanto concerne la 
psicoterapia,  conferma la presenza 
di problematiche e di vissuti che in 
modo diretto ed indiretto apparten-
gono al mondo delle religioni. 

E’ stata riscontrata dalla ricerca 
clinica  l’esistenza di un legame tra 
conflitti psichici e religiosi. Spesso i 
conflitti religiosi hanno in qualche 
modo attinenza con le vicissitudini 
relazionali ed intrapsichiche. 

Il corso di “psicologia e religio-
ne” si propone come obiettivo l’av-
viare un primo approfondimento di 
alcuni dinamismi psichici attinenti 
alle dinamiche religiose. Chiunque 
abbia operato nell’ambito psicote-
rapeutico ha potuto constatare che,  
nel processo di crescita, è inevita-
bile l’incontro-scontro con eventi ir-
razionali che si sottraggono irridu-
cibilmente a significati prefigurati e 
che necessitano di indagine clinica. 

 

*  *  *

 

PPrrooggrraammmmaa  ddeeggllii  iinnccoonnttrrii 
 

Il corso ha l’obiettivo di trattare, 
anche con l’uso di casi/vignette, i se-
guenti argomenti: 
- Aspetti psicopatologici e vissuto reli-

gioso; 
- Analogie e differenze tra psicoterapia 

e direzione spirituale; 
- Il contributo della psicoterapia nei 

momenti di “crisi” della persona e 
della vocazione; 

- Aspetti psicologici nella vita comuni-
taria. 

 
 

Il testo di riferimento sarà:  
"Psicologia  della Relazione Pastorale"  
di Don Stefano Guarinelli. 
 


